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 	 Táin Bó Cuailge, la obra magna de la Literatura clásica de Irlanda y saga épica central del Ciclo Ulster, refleja

la tradición oral, la mitología, la religión, la historia y las costumbres y forma de vida de la sociedad céltica de

corte heroico de la época pagana. Al no haber sido afectada Irlanda por la presencia de Roma, ésta y las demás sagas

del Ciclo Ulster, en un estilo directo y primitivo, han preservado aspectos del espíritu guerrero de los

indoeuropeos que de otra forma habrían sido perdidos. Y aunque dioses y diosas y otros seres sobrenaturales juegan

un papel crucial, los héroes son claramente humanos.
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